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Wat is Co-Diovan en waarvoor wordt dit middel gebruikt?

Dit middel bevat twee werkzame stoffen, genaamd valsartan en hydrochloorthiazide. Beide stoffen helpen om
een hoge bloeddruk (hypertensie) te reguleren.

e Valsartan behoort tot een groep geneesmiddelen die “angiotensine-Il-receptorantagonisten” wordt
genoemd en helpt om een hoge bloeddruk onder controle te houden. Angiotensine Il is een
lichaamseigen stof die zorgt dat de bloedvaten zich vernauwen en die daardoor een stijging van de
bloeddruk veroorzaakt. Valsartan blokkeert het effect van angiotensine Il. Als gevolg hiervan ontspannen
de bloedvaten zich en wordt de bloeddruk verlaagd.

¢ Hydrochloorthiazide behoort tot een groep geneesmiddelen die thiazidediuretica wordt genoemd (ook
bekend als “plaspillen”). Hydrochloorthiazide verhoogt de urineproductie waardoor ook de bloeddruk
daalt.

Dit middel wordt gebruikt bij de behandeling van hoge bloeddruk die niet voldoende door een enkel
bestanddeel onder controle gehouden wordt.

Hoge bloeddruk verhoogt de belasting van het hart en de slagaders. Als dit niet wordt behandeld, kan dit de
bloedvaten van hersenen, hart en nieren beschadigen wat kan resulteren in een beroerte, hartfalen of
nierfalen. Hoge bloeddruk verhoogt het risico op een hartaanval. Het verlagen van uw bloeddruk tot normale
waarden verkleint het risico op het ontwikkelen van deze aandoeningen.

Vragen over onze geneesmiddelen

Veiligheid van de patiént staat bij ons hoog in het vaandel. Daarom is onze Medische Informatie bereikbaar
voor vragen van patiénten en professionals in de gezondheidszorg met betrekking tot alle aspecten van het
gebruik of informatie over een geneesmiddel van Novartis.

Contactinformatie

info.farma@novartis.com
088 - 0452111

Bijwerking melden

Als we op de hoogte zijn van eventuele bijwerkingen, kunnen we die verder onderzoeken. We verzoeken je
om bijwerkingen direct bij ons te melden. Novartis zal de informatie verwerken en eventueel contact met je
opnemen. Je kunt een bijwerking bij ons melden via héf@nderstaande contactformulier.
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¢ lk ben patiént en wil een bijwerking melden

Ik ben zorgverlener en wil een bijwerking melden
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