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Wat is Exforge HCT en waarvoor wordt dit middel gebruikt?

Exforge HCT tabletten bevatten drie stoffen, amlodipine, valsartan en hydrochloorthiazide. Deze stoffen
helpen allemaal een hoge bloeddruk onder controle te houden.

¢ Amlodipine behoort tot een groep stoffen die “calciumkanaalblokkers” wordt genoemd. Amlodipine
verhindert dat calcium kan binnendringen in de wand van de bloedvaten, wat de samentrekking van de
bloedvaten tegenhoudt.

e Valsartan behoort tot een groep stoffen die “angiotensine ll-receptorantagonisten” wordt
genoemd. Angiotensine Il wordt aangemaakt door het lichaam en doet de bloedvaten samentrekken,
waardoor de bloeddruk stijgt. Valsartan verhindert het effect van angiotensine IlI.

e Hydrochloorthiazide behoort tot een groep stoffen die “thiazidediuretica” wordt genoemd.
Hydrochloorthiazide verhoogt de urineproductie waardoor ook de bloeddruk daalt.

Als gevolg van deze drie mechanismen, ontspannen de bloedvaten zich en verlaagt de bloeddruk.

Exforge HCT wordt gebruikt om hoge bloeddruk te behandelen bij volwassenen van wie de bloeddruk al onder
controle is terwijl ze amlodipine, valsartan en hydrochloorthiazide gebruiken en die baat kunnen hebben bij het
innemen van een tablet die alle drie de stoffen bevat.

Vragen over onze geneesmiddelen

Veiligheid van de patiént staat bij ons hoog in het vaandel. Daarom is onze Medische Informatie bereikbaar
voor vragen van patiénten en professionals in de gezondheidszorg met betrekking tot alle aspecten van het
gebruik of informatie over een geneesmiddel van Novartis.

Contactinformatie

info.farma@novartis.com
088 - 0452111

Bijwerking melden

Als we op de hoogte zijn van eventuele bijwerkingen, kunnen we die verder onderzoeken. We verzoeken je
om bijwerkingen direct bij ons te melden. Novartis zal de informatie verwerken en eventueel contact met je
opnemen. Je kunt een bijwerking bij ons melden via hgj®nderstaande contactformulier.
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e |k ben patiént en wil een bijwerking melden
¢ lk ben zorgverlener en wil een bijwerking melden

The product information in another language can be found on the EMA website.
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